
Charte et règles

Règles du séjour

Le but de ce séjour et de pouvoir m’éloigner dans mon environnement actuel afin de
prendre de la distance, me recentrer et apprendre à me connaître différemment. De
ce fait, je fais mon possible pour que cela ce passe au mieux.

Et pour cela :

 Aucuns appareils électroniques (natel, ipod, ipad, ordinateur, etc) je ne prends 
avec moi.

 Les encadrants présent, les autres participants et la nature je respecte.

 Les consignes j’écoute et suis pour ma propre sécurité et celle des autres.

 Le matériel adéquat et demandé je prends avec moi si possible.

 La bonne humeur j’essaie de prendre avec moi.

 Les encadrants sont là pour mon bien et m’accompagner, dès lors je tente de 
comprendre cela.

La Charte à laquelle je réfléchi et m’engage :
on en discutera ensemble durant le séjour

 Ma liberté s’arrête où celle de l’autre commence

 Je récole ce que je sème

 On n’impose pas le respect, on le gagne

 Je n’ai jamais rien appris d’une personne qui était d’accord avec moi !

 Personne ne me déçoit. La déception est la différence entre mes illusions et la 
réalité.

 Si un jour on te reproche que ton travail n’est pas assez bon, rappelle-toi que 
des amateurs ont construit l’arche de Noé et des professionnels le Titanic.

 Tout seul on marche plus vite, mais à plusieurs on va plus loin !

 Nous avons toujours deux raisons de faire ce que nous faisons, une bonne et la 
vraie !

 Une idée ne restera qu’un rêve si je ne me met pas en action pour la réaliser.

 Il faut parfois être perdu pour trouver son chemin.

 Qui n'a pas encore traversé la rivière, ne doit pas se moquer de celui qui se noie.

 Si je veux réussir, il me faudra doubler mon pourcentage d’échec !

 Tout compte à la fin: chaque pas, chaque regret, chaque sourire et chaque 
bataille

Si je m’engage, je m’assume et je vais jusqu’au bout ! Car
j’en suis capable !
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